
 

『進展ステージ別に理解する 心不全看護』 追補 

このたびは 『進展ステージ別に理解する 心不全看護』 をご購入いただきまして誠にありがとうござ

います。第 1 刷（2020 年 3 月 15 日発行）におきまして、以下を追補いたします。 

 

2020 年 7 月 15 日作成 

刷数 訂正箇所 追補内容 掲載 

1 44 頁・最終行 4）日本高血圧学会高血圧治療ガイドライン作成委員会編：

高血圧治療ガイドライン 2019．日本高血圧学会，2019. 

5）日本高血圧学会学術委員会家庭血圧部会編：家庭血圧測

定の指針，第 2 版．日本高血圧学会，2011． 

6）奥田奈賀子：減塩・増カリウム指導のポイント．日本高

血圧学会・日本循環器病予防学会監修，高血圧・循環器病予

防療養指導士認定委員会編：よくわかる高血圧と循環器病の

予防と管理――高血圧・循環器病予防療養指導士認定試験ガ

イドブック．社会保険研究所，2016． 

7）日本糖尿病学会編著：糖尿病治療ガイド 2018-2019．文

光堂，2018． 

8）日本動脈硬化学会編：動脈硬化性疾患予防ガイドライン

2017 年版．日本動脈硬化学会，2017． 

9）由田克士：減量指導のポイント．日本高血圧学会・日本

循環器病予防学会監修，高血圧・循環器病予防療養指導士認

定委員会編：よくわかる高血圧と循環器病の予防と管理――

高血圧・循環器病予防療養指導士認定試験ガイドブック．社

会保険研究所，2016． 

10）岡村智教・柳田昌彦：体を動かそう！――運動で循環器

病予防（知っておきたい循環器病あれこれ 第 90 号）．循

環器研究振興財団，2012． 

11）岡山明：第 3 章 禁煙指導のポイント．日本高血圧学会・

日本循環器病予防学会監修，高血圧・循環器病予防療養指導

士認定委員会編：よくわかる高血圧と循環器病の予防と管理

――高血圧・循環器病予防療養指導士認定試験ガイドブッ

ク．社会保険研究所，2016． 
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