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 特集／民間の保健事業サービスの最前線―そのノウハ

ウと役割 

  

特集 1. さまざまな保健事業サービスへの期待と課題 藤野 善久 （産業医科大学環境疫学研究

室 教授） 

 2. SOMPO ヘルスサポート株式会社の特定保健指導サービ

ス 

西川博考、他 （SOMPO ヘルスサポート株

式会社） 

 3. 株式会社アドバンテッジリスクマネジメントのストレス

チェック 

株式会社アドバンテッ

ジリスクマネジメント

マーケティング部 

 

 4. メンタルコンパス株式会社のメンタルヘルスサービス 伊井俊貴 （メンタルコンパス株式会社 

代表精神科医/愛知医科大学非

常勤講師） 

 5. RIZAP 株式会社の特定保健指導サービス 杉原 悠治、他 （RIZAP 株式会社 特定保健指

導事業部） 

 6. 株式会社リンクアンドコミュニケーションの食事栄養指

導 

佐々木由樹 （株式会社リンクアンドコミ

ュニケーション） 

 7. 株式会社バックテックの腰痛・疼痛対策 福谷 直人 （株式会社バックテック代表

取締役 CEO） 

 8. 株式会社ニューロスペースの睡眠対策 小林孝徳 （株式会社ニューロスペース 

代表取締役社長） 

 9. 民間保健事業者への期待――経済産業省から 経済産業省 商務・サー

ビスグループ ヘルスケ

ア産業課 

 

 10. さまざまな保健事業サービスの導入と活用に際してのポ

イント 

梶木繁之 （株式会社 産業保健コンサル

ティングアルク代表取締役） 

 

特記事項 

 

 


