 ワークシート③ わたしの長所(Work 3）

	学籍番号：
	
	氏名：
	
	実施日：
	
	年
	
	月
	
	日



＊ あなたの長所を20個書き出してみましょう。（制限時間：5分）
例①：何ごとも根気強く取り組むことができる　例②：わたしは誰に対しても親切な人間です
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＊ あなたは制限時間内でいくつ書くことができましたか？
	書けた数：
	
	(制限時間5分)


＊ 書けた数と書いた内容から，どのようなことが学び取れると思いますか？（➡15頁 表1-1参照）
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