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1
 過去問題　模擬問題

 p.47  予想問題3   解説右下
 正解２  正解１ 2022/7/1

1
必修問題

p.78  問題164   解説全文

　青年期・壮年期・向老期の基礎代謝量につい

ては，問題165 の解説を参照されたい。老年期

はおおむね65 歳以上をさし，「日本人の食事摂

取基準（2020 年版）」の年齢階層では，65～

74 歳と75 歳以上の階層があてはまる。65～74

歳の基礎代謝量は，男性1,400（kcal/日），女

性1,080（kcal/日），75 歳以上の基礎代謝量は

男性1,280（kcal/日），女性1,010（kcal/日）

であり，正解は［1］となる。

　青年期は15歳くらいから25歳ないし30歳前後

の時期をさし，「日本人の食事摂取基準（2020

年版）」の年齢階層では，15～17歳と，18～

29歳の階層があてはまる。15～17歳の基礎代謝

量は，男性1,610（kcal/日），女性1,310

（kcal/日），18～29歳の基礎代謝量は，男性

1,530（kcal/日），女性1,110（kcal/日）であ

る。女性では，18～29歳の基礎代謝量は30～

49歳の基礎代謝量1,160（kcal/日）よりも少な

いが，15～17歳の基礎代謝量が最も多いため

［1］を正解とした。
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1
 第111回看護師国家試験 解答と解説

 p.114  問題6   解答
 [1] ×  [2] 〇  [3] ×  [4] ×  [1] ×  [2] 〇  [3] ○  [4] × 2022/6/16

2022年6月16日作成　2022年12月8日更新

『2023年版　医学書院　看護師国家試験問題集［Web電子版付］』 正誤表

このたびは 『2023年版　医学書院　看護師国家試験問題集［Web電子版付］』 をご購入いただきまして誠にありがとうございます。

第1刷（2022年4月15日発行）におきまして以下の誤りがございました。ここに訂正させていただきますとともに深くお詫び申し上げます。


