
本書で用いる主な略語

略称 フルスペル 日本語表記
ACE angiotensin converting enzyme アンジオテンシン変換酵素
ACR American College of Rheumatology 米国リウマチ学会
ADCC antibody dependent cellular cytotoxicity 抗体依存性細胞傷害
ADEM acute disseminated encephalomyelitis 急性散在性脳脊髄炎

AMPA α-amino-3-hydroxy-5-methyl-4-
isoxazolepropionic acid

α-アミノ-3-ヒドロキシ-5-メチル-4-イソ
オキサゾールプロピオン酸

ANCA anti-neutrophil cytoplasmic antibody 抗好中球細胞質抗体
APS antiphospholipid syndrome 抗リン脂質抗体症候群
AQP aquaporin アクアポリン
ATP adenosine triphosphate アデノシン三リン酸
AZA azathioprine アザチオプリン
BAFF B cell activating factor
BBB blood-brain barrier 血液脳関門
BTK Bruton’s tyrosine kinase ブルトン型チロシンキナーゼ
CASPR2 contactin-associated protein 2 コンタクチン関連蛋白質 2
CBA cell-based assay
CCP cyclic citrullinated peptides 環状シトルリン化ペプチド
CHCC Chapel Hill Consensus Conference チャペルヒルコンセンサス会議

CIDP chronic inflammatory demyelinating
polyneuropathy 慢性炎症性脱髄性多発神経炎

CMV cytomegalovirus サイトメガロウイルス
CNS central nervous system 中枢神経系
CRP C-reactive protein C 反応性蛋白
CSF cerebrospinal fluid 脳脊髄液
CTLA4 cytotoxic T-lymphocyte antigen 4 細胞傷害性 Tリンパ球抗原 4
CY cyclophosphamide シクロホスファミド
DADS distal acquired demyelinating symmetric 遠位優位型
DIS dissemination in space 空間的多発性
DIT dissemination in time 時間的多発性
DMD disease-modifying drug 疾患修飾薬
DPPX6 dipeptidyl peptidase like protein 6
EBV Epstein-Barr Virus エプスタイン・バーウイルス
EDSS expanded disability status scale 総合障害度

EGPA eosinophilic granulomatosis with
polyangiitis 好酸球性多発血管炎性肉芽腫症

GABA gamma-aminobutyric acid ガンマアミノ酪酸
GAD glutamic acid decarboxylase 抗グルタミン酸脱炭酸酵素
GC glucocorticoid グルココルチコイド
GFAP glial fibrillary acidic protein グリア線維酸性蛋白
GlyR glycine receptor グリシン受容体

GM-CSF granulocyte-macrophage colony-
stimulating factor 顆粒球単球コロニー刺激因子
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GPA granulomatosis with polyangiitis 多発血管炎性肉芽腫症
GWAS genome-wide association studies ゲノムワイド関連解析
HIV human immunodeficiency virus ヒト免疫不全ウイルス
HLA human leukocyte antigen ヒト白血球抗原
HTLV-1 Human T-cell leukemia virus type 1 ヒト T細胞白血病ウイルス 1型
IFN interferon インターフェロン
Ig immunoglobulin 免疫グロブリン

IgLON5 immunoglobulin-like cell adhesion
molecule 5

IL interleukin インターロイキン
IQR inter quartile range 四分位範囲

IVCY intravenous cyclophosphamide pulse
therapy シクロホスファミド静注パルス療法

IVIg intravenous immunoglobulin 免疫グロブリン大量静注療法
IVMP intravenous methylprednisolone メチルプレドニゾロン静注パルス療法
JAK Janus kinase ヤヌスキナーゼ
LDH lactate dehydrogenase 乳酸脱水素酵素
LGI1 leucine-rich glioma inactivated 1 ロイシンリッチグリオーマ不活化 1
MAG myelin associated glycoprotein ミエリン随伴性糖蛋白質
MBP myelin basic protein ミエリン塩基性蛋白
MG myasthenia gravis 重症筋無力症
mGluR1 metabotropic glutamate receptor type 1 代謝型グルタミン酸受容体 1型
MHC major histocompatibility complex 主要組織適合性複合体
MOG myelin oligodendrocyte glycoprotein ミエリンオリゴデンドロサイト糖蛋白
MOGAD MOG-IgG associated disorders MOG-IgG 関連疾患
mPSL methylprednisolone メチルプレドニゾロン
mRS modified Rankin scale 改訂ランキンスケール
MS multiple sclerosis 多発性硬化症
MSA multiple system atrophy 多系統萎縮症
MTX methotrexate メトトレキサート
MuSK muscle-specific receptor tyrosine kinase 筋特異的受容体型チロシンキナーゼ
NAE NH2-terminal of α-enolase N 末端α-エノラーゼ
NETs neutrophil extracellular traps 好中球細胞外トラップ
NMDA N-methyl-D-aspartate N-メチル-D-アスパラギン酸
NMO neuromyelitis optica 視神経脊髄炎
NMOSD neuromyelitis optica spectrum disorder 視神経脊髄炎スペクトラム障害／関連疾患
NO nitric oxide 一酸化窒素
NORSE new onset refractory status epilepticus 新規発症難治性てんかん重積状態

NPSLE neuropsychiatric syndrome of systemic
lupus erythermatosus 神経精神型全身性エリテマトーデス

OCB oligoclonal bands オリゴクローナルバンド
PCR polymerase chain reaction ポリメラーゼ連鎖反応
PDGF platelet-derived growth factor
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PERM progressive encephalomyelitis with
rigidity and myoclonus

PML progressive multifocal
leukoencephalopathy 進行性多巣性白質脳症

PNS paraneoplastic neurological syndrome 傍腫瘍性神経症候群
PPMS primary progressive multiple sclerosis 一次性進行型多発性硬化症
PSL prednisolone プレドニゾロン
PSP progressive supranuclear palsy 進行性核上性麻痺
RCT randomized controlled trial ランダム化比較対照試験
ROS reactive oxygen species 活性酸素種
RRMS relapsing remitting multiple sclerosis 再発寛解型多発性硬化症
S1P sphingosine 1-phosphate スフィンゴシン 1リン酸
SLE systemic lupus erythematosus 全身性エリテマトーデス
SPMS secondary progressive multiple sclerosis 二次性進行型多発性硬化症

STAT signal transducer and activator of
transcription シグナル伝達兼転写活性化因子

TCR T cell receptor T 細胞受容体
Th helper T cell ヘルパー T細胞
TNF tumor necrosis factor 腫瘍壊死因子
VEP visual evoked potential 視覚誘発電位
VGKC voltage-gated potassium channel 電位依存性カリウムチャネル
VZV varicella-zoster virus 水痘-帯状疱疹ウイルス


