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 特集／この 1 冊でもう安心！内科医が押さえておきたい

「しびれ・ふるえ・めまい」の診かた 

岩崎 靖 愛知医科大学加齢医科学研究所 

特集 第 1 章 しびれの診かた   

 患者の訴える「しびれ」とは何か？ 

安藤 孝志 

日本赤十字社愛知医療センター

名古屋第一赤十字病院 脳神経内

科 

 しびれの分布から考えること 
千田 譲 

小牧市民病院 脳神経内科/リハ

ビリテーション科 

 しびれの原因疾患とその病態は？ 加藤 隼康，杉浦 真 安城更生病院 脳神経内科 

 しびれの診断に必要な神経学的診察や検査法 
石原 健司 

旭神経内科リハビリテーション

病院 神経内科 

 「診断のつかないしびれ」に対する対処法 
岩瀬 環 

名古屋市立大学医学部附属みら

い光生病院 神経内科学分野 

 しびれの治療 吉川 正章，小池 春樹 佐賀大学 脳神経内科 

 第 2 章 ふるえの診かた   

 
患者の訴える「ふるえ」とは何か？ 和座 雅浩 

医療法人誠道会 各務原リハビリ

テーション病院 

 
ふるえの分類と特徴 倉重 毅志 

国立病院機構呉医療センター・

中国がんセンター 脳神経内科 

 ふるえの原因疾患の頻度と診断 曽根 淳 愛知医科大学 加齢医科学研究所 

 
ふるえの治療 伊藤 瑞規 

藤田医科大学 ばんたね病院 脳

神経内科 

 第 3 章 めまいの診かた   

 患者の訴える「めまい」とは何か？ 赤木 明生 愛知医科大学 加齢医科学研究所 

 めまいの分類 陸 雄一 名古屋大学 脳神経内科 

 
緊急対応を要するめまい 藤田 浩司 

徳島大学大学院医歯薬学研究部 

臨床神経科学分野 

 中枢性めまいと末梢性めまいの鑑別 岩井 克成 豊橋市民病院 脳神経内科 

 失神の診断と原因疾患の鑑別 池田 知雅 徳重クリニック 



 見落とされがちなめまいの鑑別 井口 正寛   

 
めまいの画像診断 櫻井 圭太 

国立長寿医療研究センター 放射

線診療部 

 末梢性めまいの治療 服部 綾 図書館通りクリニック 

 
中枢性めまいの治療 小林 麗 

国立病院機構 名古屋医療センタ

ー 脳神経内科 

 第 4 章 しびれ、ふるえ、めまいなど多彩な神経症状を呈

する疾患の診かた 
  

 脳血管障害のしびれ、ふるえ、めまい 田村 拓也 一宮市立市民病院 脳神経内科 

 
Parkinson 病のしびれ、ふるえ、めまい 池中 建介 

大阪大学 大学院医学系研究科 

神経内科学 

 
多発性硬化症と視神経脊髄炎のしびれ、ふるえ、めまい 安井 敬三 

日本赤十字社愛知医療センター 

名古屋第二病院 脳神経内科 

 
心因性のしびれ、ふるえ、めまい 西原 真理 

愛知医科大学 疼痛緩和外科・い

たみセンター 

 
小児期、思春期のしびれ、ふるえ、めまい 宮原 弘明 

愛知医科大学 加齢医科学研究所 

小児神経病理研究部門 

 
しびれ、ふるえ、めまいをきたす薬剤、薬物 林 祐一 

敦賀市立看護大学 看護学部 臨

床病態学・形態機能学 

 
COVID-19 感染によるしびれ、ふるえ、めまい 大野 陽哉，下畑 享良 

岐阜大学 大学院医学系研究科 

脳神経内科学分野 

連載 日常診療で役立つ 皮膚科治療薬の選びかた・使いかた 松田 光弘  

 知らないとヤバい！ リウマチ・膠原病のアレやコレ 猪飼 浩樹 中部ろうさい病院 リウマチ・膠

原病科 

 ここが知りたい！ 欲張り神経病巣診断 難波 雄亮 難波メディカルクリニック 

 明日から主治医！ 外国人診療のススメ   

 目でみるトレーニング   
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