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 特集／攻めの安全処方術―引き算処方 + 多面的アプローチ 企画：家 研也 聖マリアンナ医科大学・川崎市立多摩病

院総合診療内科 

特集 【総論編】   

 ① Editorial「攻める safe prescribing とは？」 家 研也 聖マリアンナ医科大学・川崎市立多摩病

院総合診療内科 

 ②  押さえておきたい薬理学のイロハ 青島周一 医療法人社団徳仁会中野病院 

 ③  safe prescribing の実際 北 和也 医療法人やわらぎ会やわらぎクリニッ

ク 

 ④ 攻めつつ安全な”引き算処方”の勘所 矢吹 拓 国立病院機構栃木医療センター内科 

 ⑤ 処方管理への患者積極性を高めるには？ 家 研也 聖マリアンナ医科大学・川崎市立多摩病

院総合診療内科 

 【コラム】医療政策の視点からの safe prescribing   

 ① 地域フォーミュラリ 今井博久 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 

 ② AWARe 分類 松永展明 AMR 臨床リファレンスセンター臨床疫

学 

 ③ 薬剤総合評価調整加算 藤重瑶子 川崎市立多摩病院薬剤部 

 【疾患、愁訴編】   

 ① かぜ症候群への safe prescribing  谷崎隆太郎 市立伊勢総合病院内科（総合診療） 

 ② 生活習慣病への safe prescribing：高血圧症、糖尿病、脂

質異常症 

岩間秀幸、金原

充志 

亀田ファミリークリニック館山家庭医

療科 

 ③ 増悪予防を意識した慢性疾患への safe prescribing 大浦 誠 南砺市民病院内科 

 ④  慢性疼痛のマネジメントに強くなろう 西村美緒 みしま痛み＆リハビリクリニック 

 ⑤  差がつく！不眠・不安への引き出し 

１）診断 と薬物療法 

今村弥生 杏林大学医学部精神神経科 

 ⑥  差がつく！不眠・不安への引き出し 

２）心理 療法的アプローチ 

坂田昌嗣、他 名古屋市立大学 医薬学総合研究院 大

学院医学研究科・医学部こころの発達医

学（寄付講座） 

 ⑦ 妊娠・授乳中の薬物療法の鉄則 玉井 瑛、水

谷佳敬 

わかばファミリークリニック 



連載 構造式で語る医学―薬物の交差反応や意外な副作用を学ぼう 上田剛士  洛和会丸太病院 救急・総合診療科  

 オスラーに学ぶ“平静の心”―医師と医学生に贈ることば 森島祐子 

仁木久恵 

筑波大学医学医療系准教授 

聖路加国際大学名誉教授 

 ジェネラリストに必要な ご遺体の診断学 森田沙斗武  大阪はびきの医療センター臨床法制研

究室 

 日常臨床で出会う“おとなの発達障害” 廣田智也  カリフォルニア大学サンフランシスコ

校 精神科・児童思春期精神医学部門  

 アスクレピオスの杖―想い出の診療録 横江正道 日本赤十字社本部 

 What's your Diagnosis？ 妻鹿 旭 大阪赤十字病院 

 オール沖縄カンファレンス 大城俊貴 沖縄協同病院 
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