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 特集 退院直後の「2 週間」に欠かせない在宅ケア 

――早い時期からの機能回復を目指す 

  

特集 1. 退院直後のケア「2 週間ですべきこと」 佐々木淳先生 医療法人社団悠翔会理事長・

診療部長 

 2. ２週間に向けた基礎知識❶リハ栄養 

――医原性サルコペニア・医原性フレイルはなぜ起こる 

若林秀隆先生 東京女子医科大学病院リハビ

リテーション科教授・診療部

長 

 3. ２週間に向けた基礎知識❷口腔・摂食嚥下機能ケア 

――禁食後の摂食嚥下障害をいかに防ぐか 

前田圭介先生 所属 

 4.事例❶退院直後から、先を見据えた栄養ケアを 増田翼様 ウィル訪問看護ステーション

江戸川・摂食・嚥下認定看護

師 

 5.事例❷「退院早期在宅集中ケアチーム」は何をするか 勝見愛子様／川田尚

吾様 

オレンジホームケアクリニッ

ク・看護師 

    

    

    

    

    

    

    

 

特記事項 

退院直後の高齢者における早期からの栄養ケア、リハビリテーションの重要性を取り上げます。 

 

※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 

 


