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 特集／今どきの手技を見直し，医療処置でのトラブルを防ぐ 

経験値ごとの気をつけるべき合併症や工夫 

西垂水和隆 今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

特集 総論   

 
1）手技に関する心構え：トラブル発生時の対応 

西垂水和隆 今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 2）同意書について：同意書を書いてもらっているから大丈夫

でしょ？ 
星哲哉 手稲渓仁会病院臨床研修部長 

 気道・呼吸関連   

 3）換気困難：BVM を押しても SpO2 が上がらないとき…何

か間違っている？ 
市來征仁 

今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 4）換気不能：換気すらできずに SpO2 がどんどん低下…もう

やるしかない！ 
上原悠也 上原クリニック 

 5）気管内挿管：声帯が時々見えている…もうちょっとなんだ

けど 
畠中成己 

今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 6）挿管困難：喉頭蓋らしきものは見えるけど…このままでは

入らない 
加倉健太郎 飯塚病院呼吸器科 

 7）HFNC：使いどき，やめどきって…大袈裟なネーザルカニ

ューレ？ 
中村倫丈 

今村総合病院看護師特定行為研修

センター 

 8）NPPV：ずっとつけていたら，顔がただれて…いつ外せる

の？ 
和田忠久 

多摩総合医療センター呼吸器・腫

瘍内科 

 9）気管内吸引：痰がゴロゴロしているんだけど…取りたい〜 大内田良真 飯塚病院総合診療科 

 10）気管内チューブ：気管チューブを交換しただけなのに酸

素化低下・血だらけ…なぜ？ 
大西崇平 飯塚病院総合診療科 

 心血管関連   

 11）末梢ルート：ベテランナースでも確保困難なのに無理だ

よ…エコーを使おう！ 
能美康彦 飯塚病院総合診療科 

 12）CV 留置：合併症のバリエーション豊か…まさかこんな所

にカテ先が！ 
細川旬 飯塚病院総合診療科 



 13）動脈穿刺・A ライン留置：脈触れないけど？やっぱり必

要だよね…やっぱりエコー 
留岡史樹 手稲渓仁会病院脳血管内科 

 14）PICC：特定看護師の手技だから簡単？…CVや末梢ルー

トとの違いは？ 
谷村利行 

今村総合病院看護師特定行為研修

センター 

 15）不整脈治療：循環器医がいない！…それでも緊急処置し

てみるしかない 

火箱圭太・芹澤良

幹 
手稲渓仁会病院総合内科 

 穿刺・ドレナージ関連   

 16）胸腔穿刺・ドレーン：チューブの太さって関係ある？…

皮下気腫でマッチョに！ 
田中友樹 

今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 
17）腹腔穿刺・ドレーン：穿刺したら血性でした…手術だね 伊藤貴祥 

多摩総合医療センターリウマチ膠

原病科 

 18）膿瘍ドレナージ：抗菌薬だけじゃダメ？…膿瘍の治療は

ドレナージ！ 
大塚暢 

今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 19）経鼻胃管：入らなくてもう 1 時間…また口から出てきた

よ 
横山大輔 かごしまオハナクリニック 

 20）尿道カテーテル：入ったと思うんだけど尿が出てこない

…血が出てきた 
林恒存 かごしまオハナクリニック 

 
21）関節穿刺：感染性かな？…一滴でも欲しい  中村大悟 

今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 22）腰椎穿刺：なんでどこ挿しても骨に当たるの？…もっと

エビの姿勢とらせて！ 
石川そでみ 

今村総合病院救急・総合内科

(ER) 

 消化器系   

 23）胃瘻交換：毎回受診しないとダメですか？…往診でも交

換できますよ 
西森識 

今村総合病院看護師特定行為研修

センター 

 24）パウチ交換：毎回受診しないとダメですか？…往診でも

交換できますよ 

福留由香利・米澤

美智代 

今村総合病院看護師特定行為研修

センター 

 25）便秘や下血，肛門痛：覗いては見たものの…指を入れて

みたものの… 
篠浦丞 

国際医療福祉大学赤坂心理・医療

福祉マネジメント学部医療マネジ

メント学科 

 26）ヘルニアの治療：何か飛び出てます！…嵌頓かどうか？ 上原悠也 上原クリニック 

 小外科や治療   

 27）創傷処置：縫合後どうなったかな？…救急処置のその後 小野正詩 飯塚病院総合診療科 

 28）褥瘡処置：入院後にできたの？…すみません，背中を見

ていませんでした 

福留由香利・米澤

美智代 

今村総合病院看護師特定行為研修

センター 

 29）輸血関連：輸血のオーダーはするけれど…実際にはよく

わからない 
宍戸諒平 飯塚病院総合診療科 

 30）緊急の鎮痛・鎮静方法：暴れて診察できない…まずは除

痛でしょ 
仲里信彦 

沖縄県立 南部医療センター・こ

ども医療センター総合内科 

 31）薬剤投与に関するトラブル：治療のつもりが…医原性の

合併症 
黒川智美 飯塚病院総合診療科 

連載 日常診療で役立つ 皮膚科治療薬の選びかた・使いかた 松田光弘  

 知らないとヤバい！ リウマチ・膠原病のアレやコレ 猪飼 浩樹 中部ろうさい病院 リウマチ・膠原

病科 

 ここが知りたい！ 欲張り神経病巣診断 難波 雄亮 難波メディカルクリニック 



 ER の片隅で 関根一朗 湘南鎌倉総合病院【湘南 ER】 

 明日から主治医！ 外国人診療のススメ   

 目でみるトレーニング   

 

特記事項 

 

 

※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 


