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 特集／見せましょう！ 外科治療における栄養療法の底力   

特集 【総論】   

 １．外科周術期における栄養評価：GLIM 基準をいつどのよう

に使うか？" 

福島亮治 帝京平成大学健康メディカル学部

健康栄養学科 

 ２．術後早期回復プログラムにおける栄養療法の考え方" 鍋谷圭宏 千葉県がんセンター 食道・胃腸外

科   

 ３．外科周術期におけるサルコペニアの評価・意義と栄養療法 海道利実 聖路加国際病院外科  

 ４．肥満患者の手術における栄養療法" 貝田佐知子 滋賀医科大学外科  

 ５．外科周術期における血糖管理" 山田和彦 国立国際医療研究センター病院 食

道胃外科 

 ６．外科周術期における静脈栄養" 石橋生哉 久留米大学外科  

 ７．外科周術期における経腸栄養" 井田 智 熊本大学大学院消化器外科学  

 ８．悪液質対策を念頭においた癌患者の周術期栄養療法" 奥川喜永 三重大学医学部附属病院 ゲノム医

療科  

 ９．外科治療における栄養療法を支えるチーム医療" 大村健二 上尾中央総合病院 消化器外科 

 【各論】   

 10. 食道外科における栄養療法 岡本宏史 東北大学病院 総合外科  

 11. 胃外科における栄養療法 松井亮太 がん研有明病院胃外科  

 12. 大腸外科における栄養療法 水島恒和 獨協医科大学病院 下部消化管外科  

 13. 肝臓外科における栄養療法 海堀昌樹 関西医科大学肝臓外科  

 14. 膵臓外科における栄養療法 元井冬彦 山形大学医学部附属病院 第一外科  
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