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区 分 論 文 題 名 執 筆 者 名 所 属 

 特集／健康生成の考え方とサルトグラフィ   

特集 特集にあたって 田中伸一郎 東京藝術大学保健管理センター 

 精神科臨床からみる健康生成の考え方 杉林 稔 高槻病院精神科 

 サルトジェニックな精神医学・精神医療の発展に向けて 田中伸一郎 東京藝術大学保健管理センター 

 重要な概念①レジリエンス 平野真理 お茶の水女子大学生活科学部心理

学科 

 重要な概念②ストレングス 萱間真美 国立看護大学校長 

 重要な概念③首尾一貫感覚（SOC) 石塚真美 国際医療福祉大学成田看護学部 

 重要な概念④ポリヴェーガル理論 花丘 ちぐさ 国際メンタルフィットネス研究所 

 芥川龍之介のサルトグラフィ 田中伸一郎 東京藝術大学保健管理センター 

 坂口恭平のサルトグラフィ 斎藤 環 つくばダイアローグハウス 

 フランツ・リストのサルトグラフィ 小林聡幸 自治医科大学医学部精神医学講座 

 当事者批評の試み 横道 誠 京都府立大学文学部国際文化交流

学科 

 ピアサポートの立場から 稲垣麻里子 北海道ピアサポート協会 

 ギフテッド応援隊の立場から 樋口優子・冨吉恵子 一般社団法人ギフテッド応援隊 
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※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 

 


