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 特集／改訂骨粗鬆症診療ガイドラインのエッセンス   

特集 1. 骨粗鬆症の予防と治療ガイドライン 2025 年版の改訂方

針・2015 年版からの改訂のオーバービュー 田中 栄 先生 

東京大学大学院 

医学系研究科 

運動機能医学講座 

 
2. 骨粗鬆症と骨折の疫学 

―10 年間の変化 
吉村典子 先生 

東京大学医学部附属病院 

22 世紀医療センター 

ロコモ予防学講座 

 3. サルコペニア・フレイルからみた 

骨粗鬆症 
石島旨章 先生 

順天堂大学大学院 

医学研究科整形外科学講座 

 
4. 新たな骨粗鬆症治療薬 

ゾレドロン酸 
宮腰尚久 先生 

秋田大学大学院 

医学系研究科 

整形外科学講座 

 5. 新たな骨粗鬆症治療薬 

アバロパラチド 
斎藤 充 先生 

東京慈恵会医科大学 

整形外科学講座 

 6. 新たな骨粗鬆症治療薬 

ロモソズマブ 
萩野 浩 先生 山陰労災病院 

 
7. 薬物の併用療法・逐次療法・ 

薬物治療の目標と継続・変更・休薬 
蛯名耕介 先生 

大阪大学大学院 

医学系研究科 

整形外科学講座 

 

8. グルココルチコイド誘発性骨粗鬆症 宗圓 聰 先生 

そうえん整形外科  

骨粗しょう症・リウマチ 

クリニック 

 
9. 骨粗鬆症マネージャー®制度と OLS-7 の取り組み 酒井昭典 先生 

産業医科大学医学部 

整形外科学教室 

 10. 骨粗鬆症リエゾンサービス®と骨折リエゾンサービス・

骨折リエゾンサービス（FLS）クリニカルスタンダードと二

次性骨折予防の取り組み 

山本智章 先生 新潟リハビリテーション病院 
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