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 特集／耳鼻咽喉科・頭頸部外科症候群事典 2026   

 アーノルド-キアリ症候群（奇形） 高野賢一 札幌医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 亜鉛欠乏症候群 高野賢一 札幌医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 アジソン病（原発性慢性副腎皮質機能低下症） 高野賢一 札幌医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 アッシャー症候群 工藤直美 弘前大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学講座 

 アペール症候群 工藤直美 弘前大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学講座 

 アルポート症候群 工藤直美 弘前大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学講座 

 EEC（裂手裂足･外胚葉異形成･口唇口蓋裂）症候群 池田怜吉 岐阜大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科分野 

 イーグル症候群（過長茎状突起症） 池田怜吉 岐阜大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科分野 

 ウィルダーバンク症候群（頸眼聴覚症候群） 池田怜吉 岐阜大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科分野 

 ウェルナー症候群 太田伸男 東北医科薬科大学医学部耳鼻咽喉科

学 

 ウェルニッケ-コルサコフ症候群 太田伸男 東北医科薬科大学医学部耳鼻咽喉科

学 

 ヴェルネ症候群（頸静脈孔症候群） 太田伸男 東北医科薬科大学医学部耳鼻咽喉科

学 

 ウォルフラム症候群（DIDMOAD 症候群） 山田武千代 秋田大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学 

 HDR 症候群 山田武千代 秋田大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学 



 ATR-X 症候群 山田武千代 秋田大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学 

 エーラス・ダンロス症候群 伊藤 吏 山形大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外

科学講座 

 エプスタイン症候群 伊藤 吏 山形大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外

科学講座 

 MLF 症候群（内側縦束症候群） 伊藤 吏 山形大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外

科学講座 

 オスラー病（遺伝性出血性毛細血管拡張症） 室野重之 福島県立医科大学医学部耳鼻咽喉科

学講座 

 オピッツ症候群（内眼角外方偏位-尿道下裂症候群） 室野重之 福島県立医科大学医学部耳鼻咽喉科

学講座 

 ガードナー症候群（≒家族性大腸腺腫症） 室野重之 福島県立医科大学医学部耳鼻咽喉科

学講座 

 カーペンター症候群 伊藤真人 自治医科大学医学部耳鼻咽喉科学講

座 

 海綿静脈洞症候群 伊藤真人 自治医科大学医学部耳鼻咽喉科学講

座 

 カサバッハ-メリット症候群 伊藤真人 自治医科大学医学部耳鼻咽喉科学講

座 

 歌舞伎症候群 渡部高久、荒

木幸仁 

防衛医科大学校耳鼻咽喉科学講座 

 ガルサン症候群 犬塚義亮、荒

木幸仁 

防衛医科大学校耳鼻咽喉科学講座 

 カルマン症候群 安武新悟、荒

木幸仁 

防衛医科大学校耳鼻咽喉科学講座 

 川崎病 冨岡亮太、塚

原清彰 

東京医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学分野 

 眼窩先端症候群 冨岡亮太、塚

原清彰 

東京医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学分野 

 キャッスルマン症候群 冨岡亮太、塚

原清彰 

東京医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学分野 

 急性呼吸窮迫症候群 新井智之、花

澤豊行 

千葉大学大学院医学研究院耳鼻咽喉

科・頭頸部腫瘍学 

 ギラン・バレー症候群 新井智之、花

澤豊行 

千葉大学大学院医学研究院耳鼻咽喉

科・頭頸部腫瘍学 

 クッシング症候群 岡野光博 国際医療福祉大学医学部耳鼻咽喉科

学教室 

 クラインフェルター症候群 岡野光博 国際医療福祉大学医学部耳鼻咽喉科

学教室 

 グラデニーゴ症候群（錐体尖端症候群） 岡野光博 国際医療福祉大学医学部耳鼻咽喉科

学教室 



 クリオピリン関連周期熱症候群 近藤健二 東京大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 

 クリッペル-トレノネー-ウェーバー症候群 近藤健二 東京大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 

 クリッペル-ファイル症候群 近藤健二 東京大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 

 クルーゾン症候群 安齋 崇、松

本文彦 

順天堂大学医学部附属順天堂医院耳

鼻咽喉・頭頸科 

 グレイグ頭蓋多合指症候群 安齋 崇、松

本文彦 

順天堂大学医学部附属順天堂医院耳

鼻咽喉・頭頸科 

 KID 症候群 安齋 崇、松

本文彦 

順天堂大学医学部附属順天堂医院耳

鼻咽喉・頭頸科 

 結節性硬化症 大石直樹 慶應義塾大学医学部耳鼻咽喉科・頭

頸部外科学教室 

 コーエン症候群 大石直樹 慶應義塾大学医学部耳鼻咽喉科・頭

頸部外科学教室 

 コーガン症候群 大石直樹 慶應義塾大学医学部耳鼻咽喉科・頭

頸部外科学教室 

 ゴーリン症候群（基底細胞母斑症候群） 島 佳奈、鴻 

信義 

東京慈恵会医科大学耳鼻咽喉科学教

室 

 ゴールデンハー症候群 櫻井結華、鴻 

信義 

東京慈恵会医科大学耳鼻咽喉科学教

室 

 コケイン症候群 近藤悠子、鴻 

信義 

東京慈恵会医科大学耳鼻咽喉科学教

室 

 骨形成不全症 堀井 新 新潟大学大学院医歯学総合研究科耳

鼻咽喉科・頭頸部外科学分野 

 5p 欠失症候群（ネコ鳴き症候群） 堀井 新 新潟大学大学院医歯学総合研究科耳

鼻咽喉科・頭頸部外科学分野 

 鰓耳腎症候群 堀井 新 新潟大学大学院医歯学総合研究科耳

鼻咽喉科・頭頸部外科学分野 

 再発性多発軟骨炎 森田由香 富山大学医学部耳鼻咽喉科頭頸部外

科 

 GM1 ガングリオシドーシス 森田由香 富山大学医学部耳鼻咽喉科頭頸部外

科 

 シェーグレン症候群 森田由香 富山大学医学部耳鼻咽喉科頭頸部外

科 

 耳口蓋指趾症候群 平井信行、吉

崎智一 

金沢大学医薬保健研究域医学系耳鼻

咽喉科・頭頸部外科学 

 視交叉症候群 平井信行、吉

崎智一 

金沢大学医薬保健研究域医学系耳鼻

咽喉科・頭頸部外科学 

 ジャーベル・ランゲ-ニールセン症候群 藤枝重治 福井大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科学 

 シャイエ症候群（ムコ多糖症ⅠS 型） 藤枝重治 福井大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科学 

 シャイ-ドレーガー症候群 藤枝重治 福井大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科学 

 シャルラン症候群（鼻毛様体神経痛） 櫻井大樹 山梨大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学 



 13 トリソミー症候群 櫻井大樹 山梨大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学 

 18 トリソミー症候群 櫻井大樹 山梨大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学 

 シュミット症候群（迷走副神経症候群） 工  穣 信州大学医学部耳鼻咽喉科頭頸部外

科学教室 

 上眼窩裂症候群 工  穣 信州大学医学部耳鼻咽喉科頭頸部外

科学教室 

 上小脳動脈症候群 工  穣 信州大学医学部耳鼻咽喉科頭頸部外

科学教室 

 シルバー-ラッセル症候群 藤本保志 愛知医科大学医学部耳鼻咽喉科・頭

頸部外科学講座 

 神経線維腫症 藤本保志 愛知医科大学医学部耳鼻咽喉科・頭

頸部外科学講座 

 新生児呼吸窮迫症候群 藤本保志 愛知医科大学医学部耳鼻咽喉科・頭

頸部外科学講座 

 新生児早老症様症候群（ウィーデマン-ラウテンシュト

ラウホ症候群） 

三澤 清 浜松医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 スイート病 三澤 清 浜松医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 睡眠時無呼吸症候群 三澤 清 浜松医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 スタージ-ウェーバー症候群 曾根三千彦 名古屋大学大学院医学系研究科頭頸

部・感覚器外科学講座耳鼻咽喉科学 

 スティーブンス-ジョンソン症候群 曾根三千彦 名古屋大学大学院医学系研究科頭頸

部・感覚器外科学講座耳鼻咽喉科学 

 スティックラー症候群 曾根三千彦 名古屋大学大学院医学系研究科頭頸

部・感覚器外科学講座耳鼻咽喉科学 

 脆弱 X 症候群 高津裕太、楯

谷一郎 

藤田医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科 

 前下小脳動脈症候群 楯谷一郎 藤田医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科 

 先天性サイトメガロウイルス症候群 伊藤貴英、楯

谷一郎 

藤田医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科 

 先天性トキソプラズマ症候群 乙田愛美、小

林正佳 

三重大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉・頭頸部外科 

 先天性風疹症候群 乙田愛美、小

林正佳 

三重大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉・頭頸部外科 

 線毛機能不全症候群（カルタゲナー症候群を含む） 乙田愛美、小

林正佳 

三重大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉・頭頸部外科 

 ソトス症候群（脳性巨人症） 大脇成広 滋賀医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 



 ターナー症候群 大脇成広 滋賀医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 大動脈炎症候群（高安動脈炎） 大脇成広 滋賀医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学講座 

 ダウン症候群 岸本 曜 京都大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学 

 多発血管炎性肉芽腫症（ウェゲナー肉芽腫症） 岸本 曜 京都大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学 

 多発性内分泌腫瘍 2A 型 平井信行、吉

崎智一 

金沢大学医薬保健研究域医学系耳鼻

咽喉科・頭頸部外科学 

 ダンディ-ウォーカー症候群 岸本 曜 京都大学大学院医学研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学 

 チャージ症候群 八木正夫 関西医科大学耳鼻咽喉科頭頸部外科

学講座 

 ツェルウェガー症候群（脳肝腎症候群） 八木正夫 関西医科大学耳鼻咽喉科頭頸部外科

学講座 

 デジェリン症候群（延髄内側症候群） 八木正夫 関西医科大学耳鼻咽喉科頭頸部外科

学講座 

 伝染性単核球症様症候群 山本祐輝、角

南貴司子 

大阪公立大学大学院医学研究科耳鼻

咽喉病態学・頭頸部外科学教室 

 トゥレット症候群 山本祐輝、角

南貴司子 

大阪公立大学大学院医学研究科耳鼻

咽喉病態学・頭頸部外科学教室 

 毒素性ショック症候群 山本祐輝、角

南貴司子 

大阪公立大学大学院医学研究科耳鼻

咽喉病態学・頭頸部外科学教室 

 特発性好酸球増加症候群 丹生健一 神戸大学大学院医学研究科外科系講

座耳鼻咽喉科頭頸部外科学分野 

 閉じ込め症候群 新井智之、花

澤豊行 

千葉大学大学院医学研究院耳鼻咽喉

科・頭頸部腫瘍学 

 トリーチャー・コリンズ症候群 丹生健一 神戸大学大学院医学研究科外科系講

座耳鼻咽喉科頭頸部外科学分野 

 トロサ-ハント症候群 丹生健一 神戸大学大学院医学研究科外科系講

座耳鼻咽喉科頭頸部外科学分野 

 ナジェ症候群 森本千裕、北

原 糺 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部

外科学 

 ナンス-スウィーニー症候群 森本千裕、北

原 糺 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部

外科学 

 22q11.2 欠失症候群 大塚進太郎、

北原 糺 

奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部

外科学 

 乳幼児突然死症候群 藤原和典 鳥取大学医学部感覚運動医学講座耳

鼻咽喉・頭頸部外科学分野 

 ヌーナン症候群 藤原和典 鳥取大学医学部感覚運動医学講座耳

鼻咽喉・頭頸部外科学分野 



 パーキンソン症候群 藤原和典 鳥取大学医学部感覚運動医学講座耳

鼻咽喉・頭頸部外科学分野 

 ハッチンソン・ギルフォード症候群（早老症） 坂本達則 島根大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学講座 

 パリノー症候群 坂本達則 島根大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学講座 

 パンコースト症候群(腫瘍) 坂本達則 島根大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学講座 

 ハンター症候群（ムコ多糖症Ⅱ型） 安藤瑞生 岡山大学耳鼻咽喉・頭頸部外科 

 ハント症候群（ラムゼイ・ハント症候群） 安藤瑞生 岡山大学耳鼻咽喉・頭頸部外科 

 ピエール・ロバン症候群 安藤瑞生 岡山大学耳鼻咽喉・頭頸部外科 

 ピックウィック症候群（肥満低換気症候群 ） 都築建三 兵庫医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学教室 

 ファーストバイト症候群 黒木 将、小

川武則 

岐阜大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科分野 

 VATER 症候群（VATER 連合） 都築建三 兵庫医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学教室 

 ファン・デル・ウーデ症候群 津田潤子、菅

原一真 

山口大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科学 

 フィッシャー症候群（ミラー・フィッシャー症候群） 津田潤子、菅

原一真 

山口大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科学 

 フォア症候群（海綿静脈洞症候群） 津田潤子、菅

原一真 

山口大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科学 

 フォークト-小柳-原田病 北村嘉章 徳島大学大学院医歯薬学研究部耳鼻

咽喉科・頭頸部外科学分野 

 フォレスター病（強直性脊椎骨増殖症） 北村嘉章 徳島大学大学院医歯薬学研究部耳鼻

咽喉科・頭頸部外科学分野 

 フォン・ヒッペル・リンドウ病 北村嘉章 徳島大学大学院医歯薬学研究部耳鼻

咽喉科・頭頸部外科学分野 

 副鼻腔気管支症候群 都築建三 兵庫医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学教室 

 不思議の国のアリス症候群 福田裕次郎、

原 浩貴 

川崎医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科

学教室 

 フライ症候群（耳介側頭症候群／味覚性発汗症候群 ） 黒木 将、小

川武則 

岐阜大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科分野 

 プラダー-ウィリ症候群 福田裕次郎、

原 浩貴 

川崎医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科

学教室 

 プランマー-ビンソン症候群（鉄欠乏性嚥下困難） 黒木 将、小

川武則 

岐阜大学大学院医学系研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科分野 

 フリードライヒ運動失調症 福田裕次郎、

原 浩貴 

川崎医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科

学教室 



 フリーマン-シェルドン症候群（口笛顔貌症候群） 三根実穂子、

手島直則 

高知大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科 

 ベーチェット病 三根実穂子、

手島直則 

高知大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科 

 へ―ルフォルト症候群（ぶどう膜耳下腺症候群） 三根実穂子、

手島直則 

高知大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科 

 ペロー症候群 中川尚志 九州大学大学院医学研究院耳鼻咽喉

科学教室 

 ペンドレッド症候群 中川尚志 九州大学大学院医学研究院耳鼻咽喉

科学教室 

 傍腫瘍性神経症候群 中川尚志 九州大学大学院医学研究院耳鼻咽喉

科学教室 

 ホルネル症候群 田中成幸、杉

山庸一郎 

佐賀大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学講座 

 マッキューン-オルブライト症候群 田中成幸、杉

山庸一郎 

佐賀大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学講座 

 マルファン症候群 田中成幸、杉

山庸一郎 

佐賀大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部

外科学講座 

 ミクリッツ症候群（ミクリッツ病） 熊井良彦 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科

展開医療科学講座耳鼻咽喉・頭頸部

外科 

 メビウス症候群 熊井良彦 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科

展開医療科学講座耳鼻咽喉・頭頸部

外科 

 メルカーソン-ローゼンタール症候群 熊井良彦 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科

展開医療科学講座耳鼻咽喉・頭頸部

外科 

 免疫性血小板減少症 折田頼尚 熊本大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 

 メンデルソン症候群 竹田大樹、折

田頼尚 

熊本大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 

 ライエル症候群（中毒性表皮壊死症） 齋藤陽元、折

田頼尚 

熊本大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科 

 ライ症候群 川野利明、平

野 隆 

大分大学医学部耳鼻咽喉科学講座 

 ランゲルハンス細胞組織球症 川野利明、平

野 隆 

大分大学医学部耳鼻咽喉科学講座 

 ランドウ-クレフナー症候群（後天性てんかん性失語） 川野利明、平

野 隆 

大分大学医学部耳鼻咽喉科学講座 

 リウマチ熱 高橋邦行 宮崎大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外

科学教室 

 ルイ-バール症候群（毛細血管拡張性運動失調症） 高橋邦行 宮崎大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外

科学教室 



 レイノー症候群 高橋邦行 宮崎大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外

科学教室 

 レッシュ-ナイハン症候群（HPRT 欠損症） 山下 勝 鹿児島大学大学院医歯学総合研究科

耳鼻咽喉科・頭頸部外科学教室 

 レルモワイエ症候群 山下 勝 鹿児島大学大学院医歯学総合研究科

耳鼻咽喉科・頭頸部外科学教室 

 ワーグナー症候群 山下 勝 鹿児島大学大学院医歯学総合研究科

耳鼻咽喉科・頭頸部外科学教室 

 ワールデンブルグ症候群 近藤俊輔、鈴

木幹男 

琉球大学医学部耳鼻咽喉科 

 ワニの涙症候群 近藤俊輔、鈴

木幹男 

琉球大学医学部耳鼻咽喉科 

 ワレンベルグ症候群（延髄外側症候群） 喜瀬乗基、鈴

木幹男 

琉球大学医学部耳鼻咽喉科 

 

特記事項 

1992 年、2006 年に好評を博した「症候群事典」を 20 年ぶりにアップデート！今回の増刊号では，「耳鼻咽喉科・頭頸部外科 症候群事典

2026」と題して，耳鼻咽喉科・頭頸部外科に関連する症候群 150 疾患を取り上げて解説します。症候を呈する部位を表したアイコンなど、

より見やすくお届けします。 

 

※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 

 


