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 特集／精神疾患への栄養学的アプローチ   

特集 特集にあたって 功刀 浩 帝京大学医学部精神神経科学講座 

特集 栄養素と脳機能 小川眞太朗 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 

行動医学研究部 

特集 精神疾患と腸内細菌・プロバイオティクス 廣瀬俊輔 昭和大学附属烏山病院精神科 

特集 うつ病・うつ症状のリスク因子と介入の効果 橋本みどり・

他 

帝京大学医学部附属病院 

特集 統合失調症における栄養学的問題と対処法 大賀慎平・他 獨協医科大学精神神経医学講座 

特集 認知症のリスク因子と予防 大塚 礼 国立長寿医療研究センター研究所老化疫学研究部 

特集 神経発達症における栄養学的問題と介入法 小松静香・他 高知大学医学部寄附講座児童青年期精神医学 

特集 摂食障害の入院治療におけるアセスメントと栄養

補充の基本 

関根里恵 東京大学医学部附属病院 病態栄養治療部 

特集 ストレス障害における栄養学的問題 堀 弘明 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 

行動医学研究部 

特集 ケトン食と精神疾患への応用の可能性 岩田正明 鳥取大学医学部 脳神経医科学講座  

精神行動医学分野 

特集 精神疾患の栄養食事指導の特性と留意点 阿部裕二 国立病院機構東京病院栄養管理室 

特集 食事歴調査の実際 宮本佳世子 NCNP 病院国立精神・神経医療研究センター 

栄養管理室 

特集 栄養食事指導の実際：症例提示 石岡拓得 弘前愛成会病院診療部栄養科 
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