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 特集／周産期メンタルヘルスとレジリエンスの科学－予防と

回復を支えるエビデンスと実践 

  

特集 特集にあたって 山下 洋 九州大学病院 子どものこころの診

療部 

 スコーピングレビュー：周産期メンタルヘルスとレジリエン

スの科学 

山下 洋 九州大学病院 子どものこころの診

療部 

 これからの周産期メンタルヘルスケア 相良 洋子 日本産婦人科医会 

 社会的ハイリスク－特定妊婦を連携システムで支える 中塚 幹也 岡山大学学術研究院保健学域 

 精神疾患合併妊産婦の周産期管理－予防・早期介入の視点か

ら 

竹内 崇 東京科学大学精神科リエゾン精神医

学-精神腫瘍学 

 東北震災を経験した妊産婦のメンタルヘルスと子育て 菊池 沙耶 東北大学大学院医学系研究科 

 精神神経学分野 

 小児期逆境体験と親のメンタルヘルス 八木 淳子 岩手医科大学医学部神経精神科学講

座（児童精神医学） 

 バース・トラウマと妊産婦メンタルヘルス－精神保健学的ア

プローチ 

西 大輔・他 東京大学大学院医学系研究科 

 公共健康医学専攻 精神保健学分野 

 ボンディング形成過程の障害と心理社会的ストレス－マルト

リートメント予防に向けて 

西郡 秀和 ふくしま子ども・女性医療センター 

産婦人科 

 父親の周産期メンタルヘルスと家族看護 矢郷 哲志 東京科学大学大学院保健衛生学研究

科小児・家族発達看護学 

 周産期メンタルヘルスとマルトリートメント－児童福祉領域

との連携 

山根 謙一 九州大学病院 子どものこころの診

療部 
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