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 特集／AKI・CKD の診断・治療に臨床検査を活かせ   

特集 １．腎の病態生理   

 腎と体液量調節・血圧 久保英祐 横浜市立大学循環器・腎臓・高血圧内

科学 

 腎とカリウム代謝 武藤重明 日高病院腎臓内科 

 腎とカルシウム・リン代謝 黒尾 誠 自治医科大学分子病態治療研究センタ

ー抗加齢学研究部 

 腎と酸塩基平衡調節 泉 裕一郎 熊本大学病院地域医療連携ネットワー

ク実践学寄附講座 

 腎線維化のメカニズムとバイオマーカー 森西卓也 京都大学大学院医学研究科腎臓内科学 

 腎糸球体血行動態調節 城所研吾 川崎医科大学腎臓・高血圧内科学 

 ２．腎疾患診療の進め方     

 医療面接，身体診察：腎疾患で確認すべきこと 永山 泉 埼玉医科大学総合医療センター腎・高

血圧内科 

 尿採取法を含む尿検査の進め方 下澤 達雄 国際医療福祉大学医学部臨床検査医学 

 血液（全般）検査の進め方 木村秀樹 福井大学医学部腎臓内科学（臨床検査

医学） 

 超音波検査の進め方 高田 知朗 鳥取大学医学部附属病院第二内科診療

科群 

 画像診断（超音波以外）の進め方 井上 勉  埼玉医科大学腎臓内科 

 腎生検の適応と合併症 武田朝美 日本赤十字社愛知医療センター名古屋

第二病院腎臓内科 

 腎代替療法選択の進め方 八尋真名 兵庫医科大学循環器・腎透析内科学講

座 

 ３．腎疾患と臨床検査     

 検査所見から腎疾患を想定する 梅田良祐 藤田医科大学腎臓内科学 

 クレアチニンとシスタチン C の使い分け（推算 GFR) 菅生太朗 せいいかいメディカルクリニック

NASU 

 尿定性検査の基本をおさえる 菊池春人 済生会横浜市東部病院臨床検査科 



 尿沈査の話題 横山  貴 新潟医療福祉大学医療技術学部臨床技

術学科 

 尿細管マーカーの見方 池森 敦子 聖マリアンナ医科大学解剖学 

 尿化学定量と排泄率算出の意義 岩津好隆 自治医科大学抗加齢医学研究部 

 腎に focus した電解質の見方（Na K Cl ） 麻生芽亜 川崎市立多摩病院腎臓・高血圧内科 

 腎に focus した血液ガスの見方 猪阪 善隆 大阪大学大学院医学系研究科腎臓内科

学 

 二次性高血圧鑑別に必要なホルモン検査と考え方 吉田雄一 大分大学医学部内分泌代謝・膠原病・

腎臓内科学講座 

 腎性貧血の見方 三谷秀平 東京大学医学部附属病院腎臓・内分泌

内科 

 CKD-MBD の見方(Ca P Mg) 濱野 高行 名古屋市立大学腎臓内科学 

 腎病理検査の基本と最近の進歩 升谷耕介 福岡大学医学部腎臓・膠原病内科学 

 ４．腎疾患を知る―臨床検査ができること     

 AKI   

 ① 定義と病態 大出佳寿 高知大学医学部内分泌代謝科・腎臓内

科 

 ② 臨床検査 中村仁美 東京大学大学院医学系研究科救急・集

中治療医学教室 

 CKD   

 ① 社会的問題 渡邊有三 春日井市民病院統括顧問 

 ② 分類と病態 向井秀幸 自治医科大学分子病態治療研究センタ

ー抗加齢医学研究部 

 ③ 臨床検査 相澤千晴 聖路加国際病院腎臓内科 

 ④ 管理栄養士による栄養指導 川畑奈緒 自治医科大学附属病院臨床栄養部 

 ⑤ 看護師による栄養指導 井本 千秋 近江八幡市立総合医療センター腎臓セ

ンター 

 ⑥ 病診連携 角田亮也 筑波大学医学医療系臨床医学域腎臓内

科学 

 ⑦ 腎代替療法の現況 花房規男 東京女子医科大学血液浄化療法科 

 ⑧ 透析アミロイドーシスの現況 雨宮伸幸 済生会加須病院腎臓内科 

 ⑨ 尿毒症と臨床検査 吉田 栞 新潟大学医学部腎・膠原病内科学教室 

 ⑩ 腎代替療法（血液透析・腹膜透析・移植）と臨床検査 大河原 晋 自治医科大学附属さいたま医療センタ

ー腎臓内科 

 臨床検査で迫る腎疾患   

 ① ネフローゼ症候群と臨床検査 藤本圭司 金沢医科大学腎臓内科学 

 ② IgA 腎症・IgA 血管炎の活動性評価 小松弘幸 宮崎大学医学部医療人育成推進センタ

ー 

 ③ 膜性腎症の病態評価 三井 亜希子 日本医科大学内分泌代謝・腎臓内科学 

 ④ 糖尿病性腎症・腎臓病と腎硬化症 田蒔昌憲 徳島大学大学院医歯薬学研究部腎臓内

科学分野 



 ⑤ ANCA 関連腎炎・Goodpasture 症候群の活動性評価 秋山知希 筑波大学医学医療系臨床医学域腎臓内

科学 

 ⑥ 腎アミロイドーシスと M 蛋白関連腎障害・MGRS（病

理を含む） 

黒田 毅 新潟大学保健管理センター 

 ⑦ ループス腎炎・膠原病腎炎の活動性評価 廣村桂樹 群馬大学大学院医学系研究科腎臓・リ

ウマチ内科学 

 ⑧ 血栓性微小血管障害の病態評価 加藤規利 名古屋大学医学部附属病院腎臓内科 

 腎疾患の話題   

 ① 造影剤腎症，まだ気になりますか？ 徳竹雅之 健生病院救急集中治療部 

 ② Onconephrology 前岡侑二郎 広島大学病院腎臓内科 

 ③ 腎疾患における TDM 平田純生 I&H 株式会社学術研修部 
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