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 特集／その知見は臨床を変える？ 

エキスパートが解説！ 内科における最新論文 

谷口俊文 千葉大学医学部附属病院感染

制御部・感染症内科 

特集 ＜呼吸器＞   

 1）気管支喘息に関する最新のトピックス 丸毛 聡 北野病院呼吸器内科 

 2）COPD に関する最新のトピックス 清水薫子 北海道大学病院呼吸器内科 

 3）過敏性肺炎に関する最新のトピックス 飯島裕基 東京医科歯科大学呼吸器内科 

 
4）慢性咳嗽に対する新薬の使いこなし方 原 丈介 

金沢大学地域連携呼吸器内科

学講座 

 ＜感染症＞   

 5）肺 MAC 症に対する最新の治療法 森本耕三 複十字病院呼吸器内科 

 
6）結核に対する最新の知見 矢幅美鈴 

千葉大学医学部附属病院感染

症内科 

 7）肺炎治療を変えるべきなのか？ 皿谷 健 杏林大学医学部呼吸器内科 

 8）肺炎球菌の予防 丸山貴也 三重県立一志病院 

 
9）梅毒をリプライズ 平井由児 

東京医科大学八王子医療セン

ター感染症科・感染制御部 

 10）HIV 感染症の治療と予防（PrEP）－プライマリ・ケア

でも治療できる HIV 治療の新時代 
仲村秀太 

琉球大学大学院医学研究科感

染症・呼吸器・消化器内科学 

 ＜糖尿病・内分泌・代謝＞   

 11）2 型糖尿病の薬物療法のアルゴリズム―日本での処方実

態を勘案した初のアルゴリズム 
近藤龍也 

熊本大学病院糖尿病・代謝・

内分泌内科 

 12）糖尿病マネジメントにおけるハイブリッドクローズド

ループインスリンポンプと持続グルコースモニタリングの活

用 

小谷紀子 
国立国際医療研究センター病

院糖尿病内分泌代謝科 

 13）肥満に対する薬物療法の最新の知見－新薬登場による

治療法の変化 
藤城 緑 

日本大学病院糖尿病・肥満症

治療センター 

 14）新たな脂質異常症治療薬－PCSK9 阻害薬とベンペド酸

のエビデンスと展望 
若菜紀之 京都田辺中央病院循環器内科 

 ＜腎臓＞   



 15）糖尿病性腎臓病および蛋白尿を伴う非糖尿病性腎臓病

患者における SGLT2 阻害薬の役割－SGLT2 阻害薬の登場

による診療の変化 

長洲 一 
川崎医科大学腎臓・高血圧内

科学 

 
16）心血管リスクとしての痛風をどのように治療すべきか 秋山由里・菅野直希 

東京慈恵会医科大学腎臓・高

血圧内科 

 17）保存期の末期腎不全(ESKD)に対する RAS 阻害薬の中

止が腎不全の進行に及ぼす影響 
北野史也・緒方聖友 

聖マリアンナ医科大学腎臓・

高血圧内科 

 18）わかっているけどできない。クリニカルイナーシャよ

りもっと重篤なイナーシャ、それは生活習慣の改善 
下澤達雄 

国際医療福祉大学臨床検査医

学 

 ＜循環器＞   

 
19）安定狭心症の治療で何が変わったのか 小船井光太郎 

東京ベイ・浦安市川医療セン

ター循環器内科 

 
20）心不全（HFpEF）の治療の最前線 武井 眞 

東京都済生会中央病院循環器

内科 

 21）高血圧診療における機械学習を用いた個別化戦略－高

ベネフィット・アプローチ 
井上浩輔 

京都大学大学院医学研究科・

白眉センター 

 ＜膠原病と類縁疾患＞   

 
22）関節リウマチの最新治療 安田 卓矢・萩野 昇 

帝京大学ちば総合医療センター

第三内科学講座 

 
23）全身性エリテマトーデスの最新治療 古田俊介 

千葉大学医学部附属病院アレ

ルギー・膠原病内科 

 24）急性膵炎へのアプローチ－積極的輸液の有効性 向井俊太郎 東京医科大学病院消化器内科 

 25）NAFLD のマネジメント 玉城信治 武蔵野赤十字病院消化器科 

 ＜神経内科＞   

 
26）片頭痛のマネジメント－新薬登場による治療法の変化 柴田 護 

東京歯科大学市川総合病院神

経内科 

 27）MOG 抗体関連疾患 中村正史・中島一郎 東北医科薬科大学脳神経内科 

 28）アルカヌマブ 、レカネマブを踏まえた Alzheimer 型認

知症治験薬の今日までの流れ 
辻󠄀本昌史・鈴木啓介 

国立長寿医療研究センター先

端医療開発推進センター 

連載 日常診療で役立つ 皮膚科治療薬の選びかた・使いかた 松田光弘  

 知らないとヤバい！ リウマチ・膠原病のアレやコレ 猪飼 浩樹 中部ろうさい病院 リウマチ・

膠原病科 

 ここが知りたい！ 欲張り神経病巣診断 難波 雄亮 難波メディカルクリニック 

 ER の片隅で 関根一朗 湘南鎌倉総合病院【湘南 ER】 

 明日から主治医！ 外国人診療のススメ   

 医学古書を紐解く   

 目でみるトレーニング   

 

特記事項 

 

 

※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 


