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特集 特集／with コロナ かぜ診療の心得アップデート 山中克郎（企画） 福島県立医科大学 会津医療セ

ンター 総合内科 

 【鼎談】   

 with コロナ かぜ診療の心得アップデート 岸田直樹・山本舜悟 

山中克郎（司会） 

一般社団法人 Sapporo Medical 

Academy/京都市立病院 感染

症内科/福島県立医科大学 会

津医療センター 総合内科 

 【総論】   

 「かぜ」って何？  高倉俊一 沖縄県立中部病院 感染症内科 

 【各論】   

 ▼かぜ診療の基本   

 ❶せき、はな、のど型（普通感冒） 藤川裕恭 東京大学大学院医学系研究科 

医学教育国際研究センター 医

学教育学部門 

 ❷はな型（副鼻腔炎） 小澤労 栃木医療センター 内科 

 ❸のど型（咽頭炎） 河野圭 明石医療センター 総合内科 

 ❹せき型（気管支炎） 松村榮久 松村医院 

 ▼かぜ症状を呈する重要疾患   

 ❺かぜとコロナの見分け方 玉井道裕 諏訪中央病院 総合診療科 

 ❻かぜと敗血症の見分け方 渡邉剛史 中部ろうさい病院 総合内科 

 ❼かぜとインフルエンザの見分け方 鈴木純 岐阜県総合医療センター 感染

症内科 

 ▼患者特性に応じたかぜ診療   

 ❽高齢者のかぜ 宗像慧太・山中克郎 福島県立医科大学 会津医療セ

ンター 総合内科 

 ❾小児のかぜ 継 仁 継医院 

 ❿妊婦のかぜ 清川 晶 大阪赤十字病院産婦人科 

 ▼治療と副作用   



 ⓫かぜ治療（漢方治療を含めて） 須田万勢 諏訪中央病院リウマチ・膠原

病内科 

    

連載 Editorial 山中克郎 福島県立医科大学 会津医療セ

ンター 総合内科 

 What's your Diagnosis？ 浜田禅、他 市立堺医療センター 

 Dr.上田剛士のエビデンス実践レクチャー！日常と医学のは

ざまで「患者さんの質問にどう答える？」 

上田剛士 洛和会丸太町病院 救急総合診

療科 

 オール沖縄カンファレンス 徳田安春、他 臨床研修病院群プロジェクト

群星沖縄 

 高齢者診療スピードアップ塾 増井伸高 札幌東徳洲会病院 救急科・国 

際医療支援室 

 “コミュ力”増強！「医療文書」書きカタログ 天野雅之 南奈良総合医療センター 

 患者さんには言えない！？ 医者のコッソリ養生法 須田万勢 諏訪中央病院 リウマチ・膠

原病内科 

 『19 番目のカルテ』を読んで答える！あなたの‟ドクターG

度“検定＆深読み解説 

山中克郎 福島県立医科大学 会津医療セ

ンター 総合内科 

 アスクレピオスの杖―想い出の診療録 柴田綾子 淀川キリスト教病院産婦人科 

 【臨床小説】後悔しない医者―あの日できなかった決断 國松淳和 南多摩病院 総合内科 
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