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 特集／苦手な急性腹症を得意にする Tips！ 窪田忠夫 沖縄県立中部病院外科 

特集 【病歴編】   

 １．病歴編急性腹症の診断における病歴の意義とは？ 今村 恵 南部徳洲会病院総合診療科 

 ２．腹痛の発症様式はどう評価すべきか？ 高田俊彦 福島県立医科大学白河総合診療アカ

デミー 

 ３．高齢者の発熱と嘔吐は急性腹症が隠れているかも？ 窪田忠夫 沖縄県立中部病院外科 

 【身体所見編】   

 ４．敗血症性ショックは緊急開腹の適応か？ 窪田忠夫 沖縄県立中部病院外科 

 ５．反跳痛の有無は腹膜炎の覚知に有効だろうか？ 大塚勇輝・他 岡山大学病院総合内科・総合診療科 

 ６．腹痛診察に直腸診は必要か？ 小澤尚弥 沖縄県立宮古病院外科 

 ７．メタリックサウンドは腸閉塞の診断に有用か？ 新里 敬・他 中頭病院総合内科 

 【検査編】   

 ８．急性腹症の診断に血液検査は有用か？ 村松寛惟 静岡済生会総合病院救命救急科 

 ９．急性腹症の診断に有用な画像検査とは？ 村松寛惟 静岡済生会総合病院救命救急科 

 10．病歴聴取と身体診察を省略して CT のみで急性腹症の診断

は可能か？ 

窪田忠夫 沖縄県立中部病院外科 

 【急性虫垂炎】   

 11．腹痛嘔吐が主訴の場合に，嘔吐が先で腹痛の出現があとの

場合は急性虫垂炎ではない，というのは本当か？ 

井口竜太 東京大学医学部附属病院救急・集中

治療科／臨床工学部 

 12．急性虫垂炎は手術をしなくてもよいのか？ 落合伸伍 沖縄県立中部病院外科／集中治療科 

 13．急性胆嚢炎ではトランスアミナーゼやビリルビンの値は上

昇するのか？ 

森 祐太 沖縄県立中部病院外科／集中治療科 

 14．胆石発作／急性胆嚢炎，総胆管結石症／急性胆管炎はどの

ように区別するのか？ 

森 祐太 沖縄県立中部病院外科／集中治療科 

 15．高齢者の急性胆嚢炎は見逃されやすいのか？ 落合伸伍 沖縄県立中部病院外科／集中治療科 

 【急性膵炎】   

 16．急性膵炎の適切な初期輸液とは？ 大川真代・他 東海大学医学部医学科総合診療学系

救命救急医学 



 17．腹部コンパートメント症候群が起こるタイミングおよびそ

の対処法とは？ 

白井邦博 香川県立中央病院救急科 

 18．感染性嚢胞を疑うタイミングおよびその対処法とは？ 小芝弘慈 沖縄県立八重山病院外科 

 消化管穿孔   

 19．上部消化管穿孔は病歴と身体所見で診断可能？ 小澤尚弥 沖縄県立宮古病院外科 

 20．上部消化管穿孔は手術をしなくても治るのか？ 小澤尚弥 沖縄県立宮古病院外科 

 21．腹膜刺激症の全くない下部消化管穿孔は存在するのか？ 小澤尚弥 沖縄県立宮古病院外科 

 【結腸憩室炎】   

 22．外来通院にするか入院治療にするかはどう判断すればよ

い？ 

落合伸伍 沖縄県立中部病院外科／集中治療科 

 23．結腸憩室炎、どういう場合に手術が必要か？ 村松寛惟 静岡済生会総合病院救命救急科 

 急性腸管虚血   

 24．どのようなときに急性腸管虚血を疑うのか？ 酒井亮裕 沖縄県立中部病院集中治療科 

 25．原因不明のアシドーシスは“腹（腸管壊死）を疑え！”は本

当か？ 

窪田忠夫 沖縄県立中部病院外科 

 【腸閉塞】   

 26．腸閉塞とイレウスは何が違うのか？ 西田和広 済生会新潟病院外科 

 27．手術歴がなくても腸閉塞を発症しうるのか？ 西田和広 済生会新潟病院外科 

 【胃腸炎／感染性下痢症（急性腸炎）】   

 28．胃腸炎という疾患は存在するのか？ 酒井亮裕 沖縄県立中部病院集中治療科 

 29．感染性下痢症（急性腸炎）は放っておけば治るのか？ 長谷川真也・他  

 30．便培養は提出する意義があるのか？ 長谷川真也・他  

連載 暮らしと微生物 身の回りのモノから読み解く感染症 伊東 完 筑波大学附属病院病院総合内科 

 知らないとヤバい！ リウマチ・膠原病のアレやコレ 猪飼浩樹 中部ろうさい病院リウマチ・膠原病 

 ここが知りたい！ 欲張り神経病巣診断 難波雄亮 難波メディカルクリニック 

 目でみるトレーニング   
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