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 特集／更年期世代への支援が，持続可能な組織をつく

る――看護管理者のウェルビーイング 

  

特集 PART1 職場のリアル：更年期の困りごと   

 覆面座談会「職場のリアル：更年期の困りごと」  急性期病院看護部長ほか 

 PART2 更年期世代に対する組織的支援―病院の看護

管理者に求められること 

  

 【インタビュー】ライフステージを見通す職員支援―

更年期ケアから始める持続可能な組織づくり 

小宮ひろみ 国立成育医療研究センター 

 厚生労働省の更年期世代への施策について 谷口倫子 厚生労働省 

 PART3 研究知見から見える更年期“以降”の健康への

影響 

  

 【インタビュー】アルツハイマー型認知症を防ぐエス

トロゲン関連受容体について 

高山賢一 東京都健康長寿医療センター研究所 

 女性ホルモンの影響による更年期以降の疾病の予防・

治療に資するライフコース研究 

長井万恵 群馬大学食健康科学教育研究センター 

 PART4 具体的対応のヒント―マネジメントとセルフ

ケア 

  

 鍼灸による更年期世代へのケア 安野富美子、松浦

悠人 

東京有明医療大学 

 企業による健康支援 My Fit 更年期オンライン診療 山田真愛 MyFit 

特別記事 

 

看護管理者への集団カウンセリング実践 白柿 綾 

月江ゆかり 

聖カタリナ大学 

ヒューマンケアクラブストライド 

 新年度 110 名のスタッフ異動―その意図と成果を振り

返る 

鉄谷祥子、加納江

利子 

東京都健康長寿医療センター 

巻頭シリ

ーズ 

臨床と研究をつなぐ―若手研究者から看護管理学の発

展に向けて 

石井馨子 東京科学大学 

短期 

集中連載 

看護系学会等社会保険連合設立 20 周年特別企画 

看保連 20 年のあゆみ・4 インタビュー  

井部俊子 株式会社井部看護管理研究所／看護系

学会等社会保険連合初代代表 

連載 ウェルビーイングが導く患者中心の医療の未来 前野マドカ EVOL 株式会社 



 政策をヒントに，看護管理をブラッシュアップ 小野田 舞 看護系学会等社会保険連合 

 データをチカラに―看護の質向上のための臨床データ

利活用術 

松本聡子 

 

NTT 東日本関東病院 

 これからの臨床現場を支えるために―COVID-19 を経

験した米国の看護現場から 

岩間恵子 ペース大学 

 読んでおきたいビジネス書 間杉俊彦 フリーエディター 

 おとなが読む絵本 ケアする人、ケアされる人のため

に 

柳田邦男 ノンフィクション作家 

 

特記事項 

【弊誌の読者には、副院長、看護部長など決裁権を持つ職位の方々が多くいらっしゃいます。貴社の商品を効果的に宣伝できる媒体

として弊誌を是非ご活用ください】 

10 月号特集：更年期関連企業様（製薬メーカーなど）ほか全般 

医療用システム開発会社様（看護業務支援システム、データ分析支援システム、電子カルテシステム、音声認識・録音アプリなど）、

医療機器メーカー様（ナースコールシステム、輸液ポンプ、転倒防止器など）、ナースウェアメーカー様、衛生用品メーカー様（医療

用手袋、脱脂綿、ガーゼ、包帯など）、病院食メーカー様、人材派遣会社様（看護師、看護補助者、病院事務など）、寝具メーカー

様、通信販売会社様、ビジネス系動画配信会社様、展示会企画会社様、教育機関様、化粧品メーカー様（基礎化粧品、エイジングケ

ア化粧品など）、美顔器メーカー様、ジュエリーブランド様（真珠、ハイジュエリーなど）、食品宅配会社様（食材、レトルト、野菜

など） 

 

※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 


