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 特集／多様な高齢者が活躍する社会の創成――その課題と「つ

ながりを支援する」ということ 

  

特集 １．超高齢社会における DX の可能性と課題――ケアを基盤と

した社会システムの再設計；会津地域の実践から学ぶ 

藤井靖史 株式会社会津の暮らし研究室 取締

役 

 ２. 通いの場における役割とつながりの再構築――主目的類型

に基づく分析と展望 

植田拓也 東京都健康長寿医療センター研究所 

東京都介護予防・フレイル予防推進

支援センター 副センター長 

 ３. 役割を再構築しながらつながり続ける――シルバー人材セ

ンターの実践から 

森下久美 認知症介護研究・研修仙台センター

専任研究員 

 ４. 高齢受刑者への処遇・支援について――拘禁刑導入等を受

けて改革を進める刑務所 

髙野洋一 京都刑務所 所長 

 ５. MCI・認知症診療をサポートするアプリ「ササエル」の使用

経験――生活と医療をつなぐ看護師の役割に着目して 

福田智子 砂川市立病院 認知症疾患医療セン

ター看護師長・老人看護専門看護師 

 ６. 高齢期の自立を支える心理的リソースを考える 西田裕紀子 国立研究開発法人国立長寿医療研究

センター 老化疫学研究部 副部長 

 ７. 中高年者の社会的孤立・生活困窮予防に向けた心理・社会

的支援と社会実装 

村山 陽 東京都健康長寿医療センター研究所 

社会参加とヘルシーエイジング研究

チーム 専門副部長 

 ８. 大都市の高齢者における課題――近隣ネットワークの構築

に向けて 

小林江里香 東京都健康長寿医療センター研究所 

社会参加とヘルシーエイジング研究

チーム 研究部長 

 


