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特集 特集／アクションに繋げる能動的心電図読影  

〜プライマリ・ケアの現場から専門医へ 

佐藤 宏行 東北大学病院 循環器内科 

 第 1 章：総論 心電図読影の基礎と作法   

 1）心電図波形の成り立ちと病態生理 新井 陸 日本大学医学部附属板橋病院 循環器

内科 

 2）P 波 高麗 謙吾 小倉記念病院 循環器内科 

 3）PQ 間隔 矢加部 大輔 九州医療センター 循環器内科 

 4）QRS 波 萬納寺 洋士 済生会福岡総合病院 循環器内科 

 5）ST 部分と T 波 杉崎 陽一郎 神戸大学学院医学研究科 内科学講座・

循環器内科学分野 

 6）QT 間隔 佐藤 宏行 東北大学病院 循環器内科 

 7）心電図の系統的読影とプレゼンテーション 西崎 公貴 手稲渓仁会病院 循環器内科 

 第 2 章：外来・健診で遭遇する心電図   

 8）洞性不整脈 永田 春乃 琉球大学病院 第三内科 

 9）上室期外収縮 矢部 顕人 太田記念病院 循環器内科 

 10）異所性心房調律/接合部調律 増田 拳 手稲渓仁会病院 循環器内科 

 11）はじめて診断された心房細動（AF） 黒田 俊介 順天堂大学医学部附属順天堂医院  循

環器内科 

 12）1 度房室ブロック，2:1 房室ブロック 竹内 一喬 福井済生会病院 循環器内科 

 13）WPW 症候群, 早期興奮症候群 高麗 謙吾 小倉記念病院 循環器内科 

 14）異常 Q 波 小川 孝二郎 筑波大学附属病院 つくば予防医学研

究センター 

 15）左室高電位・左室肥大 小林 雄太 北海道大学大学院医学研究院 循環器

内科 

 16）左室低電位 松永 圭司 香川大学医学部 循環器・腎臓・脳卒中

内科学 

 17）移行帯, poor R/reverse R progression 西崎 史恵 手稲渓仁会病院 循環器内科 

 18）右脚ブロック 伊藤 知宏 東北大学大学院 循環器内科学 

 19）左脚ブロック 山本 惟彦 東北大学病院 循環器内科 



 20）軸偏位・ヘミブロック 齋藤 秀輝 聖隷浜松病院 循環器科 

 21）心室期外収縮 岩川 英弘 秋田大学大学院医学系研究科 循環器

内科学 

 22）J 点，早期再分極 川治 徹真 三菱京都病院 心臓内科 

 23）肥大型心筋症 石井 奈津子 高知大学医学部 老年病・循環器内科学 

 24）Brugada 症候群 川治 徹真 三菱京都病院 心臓内科 

 25）先天性 QT 延長症候群 金城 貴彦 東京女子医科大学病院 循環器小児・成

人先天性心疾患科 

 3 章： ER・病棟で遭遇する心電図   

 26）STEMI(前壁) 柴田 直紀 大垣市民病院 循環器内科 

 27）STEMI(下壁) 杉崎 陽一郎 神戸大学学院医学研究科 内科学講座・

循環器内科学分野  

 28）STEMI(後壁) 那須 崇人 岩手医科大学附属病院 循環器内科  

 29）ACS を疑う特徴的所見 新井 陸 日本大学医学部附属板橋病院 循環器

内科 

 30）重症心筋虚血を疑う特徴的所見 芝尾 昂大 久留米大学病院 心臓血管内科 

 31）急性肺血栓塞栓症 前田 大智 市立ひらかた病院 循環器内科 

 32）心膜炎 上原 拓樹 北海道大学大学院医学研究院 循環病

態内科学教室  

 33）たこつぼ症候群 加藤 賢 千葉大学医学部附属病院 循環器内科 

 34) 心筋炎 金岡 幸嗣朗 国立循環器病研究センター  情報利用

促進部 

 35）高 K 血症 土岐 祐介 仙台厚生病院 循環器内科 

 36）高度房室ブロック 渡部 賢 山形県立中央病院 循環器内科 

 37）3 枝ブロック 松井 優子 東京女子医科大学病院  循環器内科循

環器内科 

 38）頻脈徐脈症候群 黒田 俊介 順天堂大学医学部附属順天堂医院  循

環器内科 

 39）AF＋完全房室ブロック 大島 司 東京大学医学部附属病院 循環器内科 

 40）ペースメーカ不全 石田 祐司 弘前大学大学院医学研究所  循環器腎

臓内学講座 

 41）ペースメーカ症候群 佐藤 宏行 東北大学病院 循環器内科 

 42）不整脈誘発性心筋症 上原 拓樹 北海道大学大学院医学研究院 循環病

態内科学教室  

 43）発作性上室頻拍 齋藤 悠司 日本大学医学部内科学系 循環器内科

学分野 

 44）心房粗動 2:1 伝導 矢加部 大輔 九州医療センター 循環器内科 

 45）非通常型心房粗動 矢加部 大輔 九州医療センター 循環器内科 

 46）早期興奮を伴う AF 萬納寺 洋士 済生会福岡総合病院 心臓血管・大動脈

センター 

 47）wide QRS 頻拍の鑑別 松井 優子 東京女子医科大学 循環器内科 



 48）ベラパミル感受性心室頻拍 笠井 裕平 札幌ハートセンター  札幌心臓血管ク

リニック循環器内科 

 49）心筋梗塞後の心室頻拍 林 高大 湘南鎌倉総合病院 循環器科 

 50）二次性 QT 延長症候群/Torsade de pointes 佐藤 宏行 東北大学病院 循環器内科 

連載 日常診療で役立つ 皮膚科治療薬の選びかた・

使いかた 

松田 光弘  

 ウェブサイドマナー入門 オンラインで診る準

備，できていますか？ 

石井 聡 九段下駅前ココクリニック 

 知らないとヤバい！ リウマチ・膠原病のアレ

やコレ 

猪飼 浩樹 中部ろうさい病院 リウマチ・膠原病科 

 明日から実践できる！ 臨床医のための腎臓領

域超音波（Nephro POCUS） 

吉田 圭佑，他 聖マリアンナ医科大学 腎臓・高血圧内

科 

 ここが知りたい！ 欲張り神経病巣診断 難波 雄亮 難波メディカルクリニック 
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