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特集／プレハビリテーションの時代―回復力を最大化す

る術前戦略 

  

特集 
周術期リハビリテーションの進化―プレハビリテーショ

ンの概念と意義 

笠井史人，他 昭和大学病院リハビリテーション科 

 ここまでわかったプレハビリテーションの効果  佐藤眞理子，他 奈良県立医科大学麻酔科学教室 

 入退院支援センター起点のプレハビリテーション 中谷昌平，他 明石医療センター看護部 

 
プレハビリテーションの栄養管理 南村智史 済生会横浜市東部病院患者支援セン

ター 

 

プレハビリテーションにおける運動面の評価と指導 井上順一朗 神戸大学医学部附属病院国際がん医

療・研究センターリハビリテーショ

ン部門 

 
プレハビリテーションの普及と展望―経済的側面と戦略 佐藤典宏 帝京大学福岡医療技術学部医療技術

学科 

 
【特別寄稿】英国におけるプレハビリテーションと心肺

運動負荷試験（CPET） 

矢野秀朗 University Hospital Southampton 

巻頭言 「総合」の視点の大切さ 小川 浩 大妻女子大学人間関係学部 

入門講座 
睡眠とリハビリテーションを科学する③睡眠障害の診断

と治療 

鈴木正泰 日本大学医学部医学科精神医学 

実践講座 
心臓リハビリテーションに役立つ検査レポートの読み方

②ホルター心電図検査 

白石裕一 京都府立医科大学附属病院循環器腎

臓内科 

実践講座 
嚥下障害の評価の実際⑧一般病棟での看護師の「基本的

素養」としての嚥下障害の評価 

清水奈美 新座志木中央総合病院看護部 

調査 
言語聴覚療法を実施した急性期患者の栄養評価―6 つの

栄養評価ツールでの検討 

坂田理恵子，他 JCHO 京都鞍馬口医療センターリハ

ビリテーション科 

紹介 

地域在住高齢者の運転技能向上を目的とした映像コンテ

ンツの活用 

野口佑太，他 鈴鹿医療科学大学保健衛生学部リハ

ビリテーション学科 

連載 
ビッグデータ，リアルワールドデータの活用②介護領域

のビッグデータ解析の可能性 

三上直剛 

 

一般社団法人日本作業療法士協会 

連載 
デジタルアウトリーチの進化が切り拓く新たな可能性④

メタバース活用による新たな患者支援のカタチ 

長谷井嬢 岡山大学学術研究院医歯薬学域医療

情報化診療支援技術開発講座 

Sweet Spot 文学に見るリハビリテーション 高橋正雄 筑波大学名誉教授 

Sweet Spot 映画に見るリハビリテーション 二通 諭 札幌学院大学名誉教授 
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