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 特集／実践！ 外用薬をマスターする   

特集 《外用薬の基本を理解する》   

 皮膚疾患に対する外用薬についての基本的な考え方 山上 淳 東京女子医科大学医学部皮膚科学 

 消毒薬の選択と使い分け 佐藤幸男 慶應義塾大学医学部救急医学 

 抗菌薬の局所投与：全身投与との違い 河野正充・他 和歌山県立医科大学耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学 

 《疾患別：使い方のコツ》   

 外耳道湿疹：ステロイド外用薬の使い方と患者指導 宮野恭平 埼玉医科大学皮膚科 

 外耳道炎，慢性穿孔性中耳炎：抗菌薬点耳，ステロイド点

耳，ブロー液 

大石直樹 慶應義塾大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部外

科学 

 外耳・中耳真菌症 高橋英里・他 自治医科大学附属さいたま医療センター耳

鼻咽喉･頭頸部外科 

 嗅覚障害：ステロイド噴霧と点鼻の使い分け 吉川 衛 東邦大学医療センター大橋病院耳鼻咽喉科 

 鼻副鼻腔炎：ネブライザーの使い方 兵 行義 医療法人社団 兵医院 

 咽頭炎・扁桃炎：うがい薬の使い方(漢方を含む) 中川秀樹・他 聖母病院耳鼻咽喉科 

 喉頭炎・喉頭肉芽腫：ステロイド吸入薬の使い方 中村一博 日本大学医学部耳鼻咽喉・頭頸部外科学 

原著 温度刺激検査における最大緩徐相速度と水温との関係 朝倉信之介・他 JR 東京総合病院臨床検査科 

 術中に外傷性髄液鼻漏が発覚し閉鎖術を行った 1 例 山口裕聖・他 湘南鎌倉総合病院耳鼻咽喉科 

 鼻咽腔逆流を回避しえた口蓋垂表在癌に対する ELPS 症例 福家智仁・他 伊勢赤十字病院頭頸部・耳鼻咽喉科 

 皮膚自壊したワルチン腫瘍を伴う両側耳下腺腫瘍の 1 例 出口峻大・他 伊勢赤十字病院頭頸部・耳鼻咽喉科 

 酵素補充療法後の Fabry 病に発症した急性感音難聴の 1 例 松尾聡一郎・他 神戸大学医学部附属病院耳鼻咽喉科頭頸部

外科 

 

特記事項 

耳鼻咽喉科領域で用いられる外用薬にはさまざまな種類がありますが，耳鼻咽喉科医はそれらについて正しく理解し，適切に使用すること

が求められます。そこで今回は，外用薬の基本的な知識から耳鼻咽喉科における各疾患別の使い方のコツまでをまとめ，この１冊で実践的

な外用薬の使い方・考え方をマスターできる特集を目指します。コムレクス®耳科用液などをはじめ，耳鼻咽喉科で用いられるさまざまな

外用薬についてご解説いただける予定です。 

 



※冊子制作の都合上，発行予定日，掲載内容，および執筆者を予告なく変更する場合がございますことをご了承ください。確定内容につきましては，弊

誌編集室へ直接お問い合わせください。 


