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 特集／困ったときの漢方 

この症状に役立ちます！ 

  

特集 【座談会】   

 漢方薬を使ってみたい！と思うんだけど… 千福貞博 

鈴木富雄 

幕内安弥子 

センプククリニック 

大阪医科薬科大学 総合診療科 

大阪公立大学医学部附属病院 総合診療

科 

 【総論】   

 ① まずはこれを理解してみよう！―意外に簡単、漢方の

基本的な考え方 

下村裕章 しもむら内科クリニック 

 ② 漢方の診察は面白い！―四診（望診、聞診、問診、切

診）とは？ 

千福貞博 センプククリニック 

 【各論】 

この症状で「困った！」ときの漢方の使いドコロ！ 

  

 ① 風邪かなと思ったら？ 吉永亮 麻生 飯塚病院 漢方診療科 

 ② おなかの調子が悪い！ 喜多敏明 辻中病院 柏の葉漢方未病治療センター 

 ③ あちこち痛いんだけど… 貝沼茂三郎 富山大学和漢診療科 

 ④ めまいが治らない… 佐藤寿一 名古屋大学医学部附属病院総合診療科 

 ⑤ むくみが取れない、すっきりしない 高山真 東北大学大学院医学系研究科漢方・統

合医療学共同研究講座 

 ⑥ 火照るんだけど足は冷たい、汗がひどい 南澤潔 亀田総合病院東洋医学診療科 

 ⑦ 皮膚がかゆい！ 夏秋優 兵庫医科大学皮膚科学 

 ⑧ 月経がきつい 加藤育民 旭川医科大学産婦人科学講座 

 ⑨ 気力が出ない、食欲がない 野上達也 東海大学医学部専門診療学系漢方医学 

 ⑩ いわゆる不定愁訴には 網谷真理恵 鹿児島大学国際島嶼医療学講座 

 ⑪ 在宅医療や終末期に使えるものは？ 樫尾明彦 給田ファミリークリニック 

 ⑫ 小児に使えるものは？ 川嶋浩一郎 つちうら東口クリニック 

 【コラム】   

 漢方薬と EBM 南郷栄秀 聖母病院総合診療科 



連載 Editorial 鈴木富雄 大阪医科薬科大学 総合診療科 

 What's your Diagnosis？  田中孟 

酒見英太 

大津赤十字志賀病院 総合診療部 

洛和会音羽病院 

 アスクレピオスの杖―想い出の診療録 中村伸一 

 

名田庄診療所 

 オール沖縄カンファレンス 徳田安春、他 臨床研修病院群プロジェクト群星沖縄

センター 

 臨床教育お悩み相談室―どうする！？サロン 佐田竜一 

 

木村武司 

 

長野広之 

大阪大学大学院 変革的感染制御システ

ム開発学 

名古屋大学医学部附属病院 卒後臨床研

修・キャリア形成支援センター 

京都大学大学院医学研究科 医療経済学

分野 

 臨床医のためのライフハック 

―限りある時間を有効に使う仕事術 

中島 啓 亀田総合病院 呼吸器内科 

 ジェネラリストに必要な ご遺体の診断学 森田沙斗武 大阪はびきの医療センター 臨床法制研

究室 室長 
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