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 特集／その政策にエビデンスはあるんか！？―根拠に基

づく健康政策（EBHP）を進めるために 

  

特集 １．巻頭論文――根拠に基づく健康政策（EBHP）を進めるた

めに 

福田吉治 帝京大学大学院公衆衛生学教授 

 ２．レビュー論文――糖尿病性腎症重症化予防の EBHP 天笠志保 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 

 ３．成人保健の EBHP・1――特定健康診査・特定保健指導 中山健夫 京都大学大学院医学研究科社会健康

医学系専攻健康情報学分野 教授/同

大学医学部附属病院 倫理支援部長 

 ４．成人保健の EBHP・2――ストレスチェック 堤 明純 北里大学医学部公衆衛生学 教授 

 ５．高齢者等にかかわる EBHP・1――介護予防と保健事業の一

体的実施 

山田 卓也 

 

石塚 亮平 

帝京大学大学院公衆衛生学研究科 

助教 

帝京大学大学院公衆衛生学研究科 

博士後期課程 

 ６．高齢者等にかかわる EBHP・2――多剤投与、適正受診・服

薬 

入江真理 帝京大学医学部地域医薬システム学 

助教 

 ７．母子保健の EBHP――乳幼児健診等 高橋 謙造 帝京大学大学院公衆衛生学研究科 

教授 

 ８．健康の社会的決定要因と EBHP 近藤 尚己 京都大学大学院医学研究科社会疫学

分野 教授 

 ９．ナッジと EBHP 村山 洋史 東京都健康長寿医療研究センター研

究所 社会参加と社会貢献研究チー

ム研究副部長 

 １０．健康インセンティブと EBHP 杉下 由行 墨田区保健所長 

 １１. 巻末論文――根拠に基づく健康政策（EBHP）を進めるた

めに 

高鳥毛 敏雄 関西大学社会安全学部 教授 
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